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Resumo: A desinformacdao em saude consolidou-se como um dos principais desafios
contemporaneos, especialmente em ambientes digitais, que ampliam a circulacdo de
conteudos e influenciam decisdes individuais e coletivas. Este estudo analisa, em carater
exploratdrio, variagdes tematicas, discursivas e sociotécnicas observadas em 184 checagens
publicadas na editoria Saude da Agéncia Lupa entre 2021 e 2025. O corpus compreende 30
registros de 2021, nenhum registro recuperado na editoria em 2022, 35 de 2023, 66 de 2024
e 53 de 2025. Adotou-se abordagem quali-quantitativa, com descri¢ao das frequéncias anuais
e analise de conteudo. Os selos editoriais atribuidos pela Agéncia Lupa foram tratados
separadamente das categorias analiticas elaboradas pelos autores. A comparacgao entre anos
indica a permanéncia de repertdrios antivacina e de curas sem comprovacao, acompanhada
de diversificacdo tematica apds o auge da pandemia. Nos registros mais recentes do corpus,
também aparecem apropriacdo de autoridade, relatos pessoais, videos manipulados,
deepfakes e conteudos associados a comercializacdo de produtos. Esses achados descrevem
tendéncias no conjunto de checagens selecionadas, mas ndo permitem estimar com certeza a
prevaléncia da desinformacdo em saude no Brasil em sua totalidade. Os resultados
evidenciam o carater adaptativo da desinformacdo em saude e reforcam a necessidade de
estratégias que ultrapassem a checagem reativa, incorporando acdes de letramento em
informacdo digital e cientifica para fortalecer a capacidade critica da populacao.
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Palavras-chave: desinformacdo em salde; checagem de fatos; andlise longitudinal;
plataformas digitais.

Abstract: Health-related misinformation has established itself as a major contemporary
challenge, particularly in digital environments that amplify content circulation and influence
individual and collective decisions. This exploratory study analyzes thematic, discursive, and
sociotechnical variations observed in 184 fact-checks published in Agéncia Lupa’s Health
section between 2021 and 2025. The corpus comprises 30 records from 2021, no records
retrieved from the section in 2022, 35 from 2023, 66 from 2024, and 53 from 2025. A mixed-
methods approach was adopted, involving the description of annual frequencies and content
analysis. The editorial labels assigned by Agéncia Lupa were treated separately from the
analytical categories developed by the authors. A year-by-year comparison indicates the
persistence of anti-vaccine narratives and unproven cures, alongside thematic diversification
following the peak of the pandemic. The most recent records in the corpus also feature the
appropriation of authority, personal accounts, manipulated videos, deepfakes, and content
linked to product sales. While these findings describe trends within the selected set of fact-
checks, they do not allow for a definitive estimate of the overall prevalence of health-related
misinformation in Brazil. The results highlight the adaptive nature of health-related
misinformation and underscore the need for strategies that go beyond reactive fact-checking,
incorporating digital and scientific information literacy initiatives to strengthen the
population's critical thinking skills.

Keywords: health disinformation; fact-checking; longitudinal analysis; digital platforms.

1 INTRODUCAO

A circulagdo de informacdes em salde ocupa posicao central nas sociedades
contemporaneas, pois influencia diretamente praticas de prevencdo, adesdo a tratamentos,
confianga em instituicdes e tomada de decisao individual e coletiva. A disseminagao de
conteldos enganosos sobre saude pode produzir consequéncias imediatas e duradouras,
incluindo abandono de tratamentos, recusa vacinal, automedicacdo, adesdo a terapias sem
comprovacao cientifica e desconfianca em politicas publicas. Nesse sentido, a desinformacao
em saude deve ser compreendida ndo apenas como circulacdo de informacodes falsas, mas
como um fenébmeno sociotécnico, discursivo e politico, que se desenvolve em ambientes
digitais marcados pela alta velocidade de circulacao, multiplicidade de atores, fragmentacao
das fontes de autoridade e intensa competicdo por atengdo, envolvendo recursos discursivos
e infraestruturas digitais que condicionam a producdo, a visibilidade e a circulacdo dos
conteudos.

A pandemia de Covid-19 ampliou a visibilidade desse fendmeno e levou a Organizacao
Mundial da Saude (OMS) a caracterizar a infodemia como uma superabundancia de

informacdes, inclusive falsas ou enganosas, capaz de gerar confusdao, comportamentos de
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risco e desconfianga nas autoridades sanitdrias (World Health Organization, 2022). A literatura
internacional também mostra que a desinformagao em saude antecede a pandemia e abrange
vacinas, doencas infecciosas, cancer, nutricdo, tabaco e tratamentos, com prevaléncia varidvel
conforme tema, plataforma e desenho de pesquisa (Suarez-Lledo; Alvarez-Galvez, 2021;
Wang; Mckee; Torbica; Stuckler, 2019).

No Brasil, informagdes falsas ou enganosas sobre vacinas, uso de mascaras,
medicamentos, mortalidade, medidas sanitarias e supostos tratamentos alternativos
circularam amplamente em redes sociais, aplicativos de mensagens e sites diversos. Contudo,
os dados analisados neste estudo indicam que a desinformagdo em saude ndo se limita ao
periodo pandémico. Apds o momento mais agudo da crise sanitaria, ela se reacomoda em
novos temas, como dengue, doengas cronicas, efeitos adversos, curas alternativas e politicas
publicas, assumindo formas mais ambiguas, multimodais e descontextualizadas.

Estudos recentes deslocam o debate de uma resposta exclusivamente corretiva para
uma abordagem que considera literacias digital e em saude, desigualdades, confianca e
contexto cultural. A revisdao de Kbaier, Kane, Mcjury e Kenny (2024), baseada em 70
publicacdes, identifica consenso quanto a relevancia do problema nas redes sociais, mas
ressalta que seus efeitos e formas de recepcao dependem de fatores sociais e culturais.
Southwell et al. (2023) acrescentam que a exposicdo a desinformacdo pode aprofundar
disparidades em saude. Em paralelo, o desenvolvimento de conteldos sintéticos e sistemas
generativos amplia os riscos de fabricacdao de autoridade e de verossimilhanga, o que exige
mecanismos de verificacdo e governanca (Han et al., 2024).

No Brasil, a observacdo de uma série de checagens permite examinar como
determinadas alegacées, temas e formas de apresentacao reaparecem ou se modificam. Essa
fonte, contudo, ndo corresponde ao universo de conteldos em circulagdo: as checagens
resultam de decisGes editoriais, critérios de relevancia e possibilidades de verificacdo. A
analise refere-se, portanto, ao corpus recuperado, evitando generalizacdes diretas para toda
a desinformacdo em saude no pais.

Diante disso, pergunta-se: que variagOes tematicas, discursivas e sociotécnicas podem
ser observadas nas checagens de desinformacdo em saude publicadas pela Agéncia Lupa entre

2021 e 2025? O objetivo é analisar longitudinalmente essas variacoes, distinguindo os selos
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editoriais da agéncia das categorias construidas pelos autores e calibrando as conclusdes aos

limites do corpus.

2 REGIMES DE INFORMAGAO E DESINFORMAGAO EM SAUDE

Gonzalez de Gomez (2003; 2012) define os regimes de informacdo como formas
relativamente estabilizadas de organizagao social da informagdo, nas quais se articulam
atores, autoridades, regras, recursos, meios de circulacdo e formas de apropriacdo da
informacao. Neste sentido, a informagdo nao circula em vazio social, pois, “Nessa perspectiva,
os regimes de informacdo possuem invariavelmente contextos sociais, culturais, éticos e
politicos, permeados pelas TIC e correspondendo a infraestruturas e plataformas digitais, em
diversas midias e formatos” (Vignoli; Rabello; AlImeida; 2021, p. 13). Essa perspectiva permite
examinar a desinformacdo em saude como uma disputa pela legitimidade de dizer o que é
verdadeiro, seguro ou cientificamente vdlido. Médicos, pesquisadores, drgaos publicos,
jornalistas, agéncias de checagem, plataformas e usuarios ocupam posicdes diferentes nessa
configuracdo e mobilizam recursos desiguais de visibilidade e credibilidade.

As tecnologias digitais de informacdo e comunicacdo modificam profundamente esses
regimes, alterando a materialidade e a circulacdo dos enunciados. Frohmann (2008) destaca
gue, no ambiente digital, parte significativa dos enunciados pode ser produzida, reproduzida
e processada fora de uma intencionalidade claramente identificavel. Essa condicdo ajuda a
compreender por que um conteudo produzido deliberadamente para enganar pode ser
compartilhado por sujeitos que o consideram verdadeiro. Nesse sentido, “[...] a
intencionalidade, caracteristica essencial do cenario tradicional, estd ausente na gerac¢ao de
um vasto conjunto de enunciados digitais. Sua producdo e processamento ocorrem fora da
consciéncia” (Frohmann, 2008, p. 11). No campo da saude, essa dinamica é particularmente
sensivel. Informac¢Ges equivocadas podem afetar diretamente comportamentos de cuidado,
adesdo a campanhas, percep¢do de risco e confianca em autoridades sanitdrias. A
desinformacdo em salde n3do opera apenas pelo erro factual, mas pela disputa de regimes de
autoridade: quem deve ser ouvido, em que evidéncias confiar, quais instituicdes sao legitimas
e quais experiéncias individuais sao tratadas como prova.

Embora a distincdo entre misinformation (sem exigéncia de inten¢do de enganar) e
disinformation (associada a intenc¢do) seja analiticamente util, a intencdo individual nem

sempre pode ser estabelecida a partir de uma checagem (Wang; Mckee; Torbica; Stuckler,
4



XXVI Encontro Nacional de Pesquisa em Ciéncia da Informacgao - XXVI ENANCIB
Belém, PA - 09 a 13 de novembro de 2026

2019). Neste artigo, emprega-se “desinformacdo” como termo abrangente para conteudos
falsos ou enganosos verificados no corpus, sem atribuir intencdo aos usudrios que o0s
compartilharam.

A dimensao discursiva, por sua vez, diz respeito aos modos de construir plausibilidade:
apropriacdo de linguagem cientifica, citacdo seletiva de estudos, testemunhos pessoais,
apelos ao medo, oposicao entre experiéncia e instituicdes, atribuicdo de causalidades e
promessa de solucdes simples. Logo, a dimensdo sociotécnica contempla os formatos, as
possibilidades de edicdo e replicagao, a légica de circulagao entre plataformas e o uso de
recursos como montagens audiovisuais, imitacdo de pecas jornalisticas e deepfakes. Essas
dimensdes ndo sdo independentes: a credibilidade discursiva é reforcada pela aparéncia
técnica do conteldo e pelo prestigio da pessoa ou instituicdo cuja imagem é apropriada.

No plano internacional, revisGes identificam vacinas e doengas infecciosas entre os
temas recorrentes e mostram que a incidéncia reportada varia amplamente conforme
plataforma e método (Suarez-Lledo; Alvarez-Galvez, 2021; Wang; Mckee; Torbica; Stuckler,
2019). A literatura também ressalta que corregdes factuais sdao necessdrias, mas nao
suficientes quando crencas, identidades politicas e desigualdades informacionais condicionam
a recepcao (Kbaier; Kane; Mcjury; Kenny, 2024; Southwell et al., 2023). O presente estudo
dialoga com essas tendéncias ao examinar uma fonte brasileira ao longo de cinco anos, sem

pretender comparacdo estatistica direta com estudos internacionais de desenhos distintos.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa é exploratdria e descritiva, com abordagem quali-quantitativa. A Agéncia
Lupa foi selecionada por sua atuacdo continuada em checagem de fatos, pela disponibilidade
publica das matérias e pela adog¢ado de procedimentos editoriais de verificagdo. A unidade de
analise foi a matéria de checagem publicada na editoria Saude, e ndo cada publicacdo de rede
social mencionada dentro da matéria.

O levantamento foi realizado manualmente no portal da agéncia e encerrado em 29
de maio de 2026, mediante navegacao pela editoria Saude e conferéncia dos arquivos anuais
e mensais disponiveis. Como nao foi empregada uma expressao de busca Unica, a estratégia
de recuperacao consistiu na identificacdo de todas as matérias apresentadas pelo portal nessa
editoria, publicadas entre 12 de janeiro de 2021 e 31 de dezembro de 2025. Para reduzir os

efeitos de alteracBes posteriores no site, foram registrados titulo, URL e contelddo descritivo
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na data da coleta. Registros repetidos foram contabilizados uma Unica vez. O procedimento
resultou em 184 matérias: 30 de 2021, 35 de 2023, 66 de 2024 e 53 de 2025. Ndo foram
recuperados registros na editoria para 2022. Essa lacuna é tratada como auséncia de dados

nessa forma de organizagao do portal, e ndo como auséncia de desinformagao em saude

naquele ano.
Quadro 1 - Constitui¢cao do corpus por ano
Ano Registros Tratamento analitico
2021 30 Ano de referéncia do periodo pandémico
2022 0 Lacuna de recuperag¢ao na editoria; excluido de comparagdes
de tendéncia
2023 35 Retomada da série disponivel
2024 66 Maior volume anual do corpus
2025 53 Ultimo ano completo analisado
Total 184 Corpus documental analisado

Fonte: elaboragdo prépria (2026).

A coleta registrou ano, titulo, URL, tema principal, selo editorial atribuido pela Agéncia

Lupa, atores ou autoridades mencionados, formato do contelddo verificado e sintese da

alegacao.
Quadro 2 - Distingao entre dados editoriais e categorias analiticas
Dimensao Origem Regra de registro Exemplos
Selo Agéncia Transcricdo literal do selo Falso; falta contexto;
editorial Lupa publicado; categoria explicacdo; outros selos
editorial presentes
Tema Autores Codificacdo multipla quando | Vacinas; Covid-19; dengue;
a matéria reline mais de um tratamentos; politicas
assunto publicas
Recurso Autores Identificacdo do modo de Autoridade apropriada;
discursivo persuasdo predominante, testemunho; medo;
com possibilidade de causalidade; solugao simples
sobreposicao
Recurso Autores Registro do formato ou Imagem; video; imitacao
sociotécnico técnica descrita pela jornalistica; deepfake;
checagem circulacdao multiplataforma

Fonte: elaboragdo prépria (2026).

A codificacdo ocorreu em duas etapas: primeiro, foram transcritos os metadados e os
selos da agéncia; em seguida, realizou-se leitura integral para construir categorias analiticas

dos autores. Um mesmo registro péde receber mais de um cédigo tematico ou discursivo. Por
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essa razao, essas categorias ndo devem ser confundidas com os selos editoriais, nem somadas

como se fossem classes mutuamente exclusivas.

Quadro 3 - Construcao e operacionalizacdo das categorias da matriz longitudinal

Categoria
analitica

Definigao operacional

Critério de inclusao

Exemplo de
ocorréncia

Vacinas e
vacinagao

Alegacdes sobre
seguranga, eficacia,
composicao, efeitos ou
politicas de imunizagao

Presenca de vacina,
vacinagdo, imunizante
ou nome de fabricante
no titulo, conteudo ou

especificacdo

Alegacdo de morte
ou alteragao
genética causada
por vacina

Covid-19 e
pandemia

Conteudos sobre
doenca, transmissao,
diagnéstico, medidas

sanitdrias ou gestdo da
pandemia

Mengao explicita a
Covid-19, coronavirus,
pandemia, mascara,
respirador ou SRAG

Falsa relacdo entre
medida sanitaria e
danos a saude

Dengue

Alegacoes sobre
transmissao,
prevengao, tratamento
ou vacinagao contra
dengue

Mengao explicita a
dengue ou Aedes
aegypti

Receita caseira
apresentada como
prevengao ou cura

Tratamentos
alternativos

Solugdes terapéuticas
sem comprovagao,
curas naturais,
suplementos ou
receitas caseiras

Promessa de cura ou
tratamento com
alimento, cha3, suco,
suplemento, detox ou
preparacao doméstica

Alimento ou
bebida
apresentado como
cura de doenga
complexa

Deepfakes e 1A

Conteudo audiovisual
descrito como sintético
ou manipulado por
inteligéncia artificial

Mencado explicita a
deepfake, inteligéncia
artificial ou conteudo

gerado por IA

Pessoa conhecida
simulada
recomendando
tratamento

Comercializacdo

Alegacdo enganosa

Mengao explicita a

Site ou video falso

e golpes ligada a promocao, venda, promocao, usado para vender
venda, doac¢do ou compra, produto suplemento
aquisicao de produto comercial ou golpe
Ou servico
Estratégias Recursos de persuasdo | Presenca contextual de Depoimento

discursivas

identificados na
formulacao da alegacao

autoridade,
testemunho,
causalidade, medo,
solucdo simples,
conspiragao ou
evidéncia
descontextualizada

individual tratado
como prova causal

Fonte: elaboragdo prépria (2026).
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Para a contagem dos selos editoriais, foram normalizadas conforme atribuidos pela
Agéncia Lupa e o corpus contém 166 registros classificados como “Falso”, 8 como
“Explicacdo”, 5 como “Falta contexto”, 3 “Sem classificacdo”, 1 “Insustentdvel” e 1 com dupla

classificagdo de “Insustentavel e falso”.

Tabela 1 - Distribuicdo dos selos editoriais da Agéncia Lupa por ano

Ano Falso Falta Explicagao Sem Insustentd Insustent Total

contexto classific vel avel e

acao falso

2021 29 0 0 0 1 0 30
2022 0 0 0 0 0 0 0
2023 29 0 3 3 0 0 35
2024 58 2 5 0 0 1 66
2025 50 3 0 0 0 0 53
Total 166 5 8 3 1 1 184

Fonte: elaboragdo propria (2026).

A analise combinou a descricdo do volume anual com comparacdo qualitativa de
recorréncias e mudancgas. A expressao “longitudinal” designa a observagao sistematica do
corpus por ano; ndo implica painel continuo de todas as publicacdes circulantes nem permite
teste causal. A codificagcdo foi revisada durante a redagdo para verificar coeréncia entre
exemplos e categorias, mas ndo houve dupla codificacdo independente nem calculo de
concordancia entre codificadores.

Para construir a matriz longitudinal, realizou-se busca lexical nos campos titulo,
conteudo e especificacdo, seguida de conferéncia contextual dos registros recuperados. As
categorias ndo sdo mutuamente exclusivas: uma matéria sobre vacina contra Covid-19, por
exemplo, integra simultaneamente “Vacinas e vacinacdo” e “Covid-19 e pandemia”. Os
percentuais foram calculados sobre o total de matérias validas de cada ano e representam a

proporcdo de registros associados a cada categoria, ndo parcelas aditivas de um todo.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

O corpus mostra simultaneamente continuidade e diversificagdo. Em 2021, as
checagens concentram-se em Covid-19, vacinas, medicamentos e medidas sanitarias. A
auséncia de registros recuperados em 2022 impede afirmar se ocorreu crescimento, queda ou
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estabilidade na passagem para 2023. Neste Ultimo ano, permanecem narrativas relacionadas
a Covid-19 e a vacinagao, ao lado de conteudos sobre medicamentos, suplementos e outros
agravos.

Em 2024, ano com maior nimero de matérias no corpus, as checagens abrangem
dengue, vacinacdo, cancer, produtos sem comprovacdo e politicas publicas. Em 2025,
observam-se temas semelhantes, além de intoxicagdo por metanol, doengas cronicas,
supostas contaminacdes e conteldos associados a venda de produtos. A vacinacdo
permanece um eixo recorrente, mas deixa de concentrar sozinha a descrigao do conjunto,

enquanto curas caseiras e promessas comerciais passam a aparecer em diferentes doengas.

Tabela 2 - Matriz longitudinal das categorias selecionadas por ano

Dimensao 2021 (%) 2023 (%) 2024 (%) 2025 (%)
Vacinas e 24 (80,0%) 19 (54,3%) 23 (34,8%) 12 (22,6%)
vacinagao
Covid-19 e 30 (100,0%) 19 (54,3%) 20 (30,3%) 15 (28,3%)
pandemia
Dengue 0 (0,0%) 0 (0,0%) 19 (28,8%) 7 (13,2%)
Tratamentos 0 (0,0%) 6(17,1%) 10 (15,2%) 18 (34,0%)
alternativos
Deepfakes e |1A 0 (0,0%) 0 (0,0%) 3 (4,5%) 10 (18,9%)
Comercializacao 0 (0,0%) 2 (5,7%) 10 (15,2%) 11 (20,8%)
e golpes

Fonte: elaboracgédo prépria (2026).

A matriz torna mais precisa a interpretacao longitudinal. No corpus, a proporcdo de
registros associados a vacinas diminui de 80,0% em 2021 para 22,6% em 2025, enquanto
Covid-19 permanece presente, mas perde centralidade relativa. A dengue surge em 2024,
associada a 28,8% das matérias daquele ano, e permanece em 2025. Tratamentos alternativos
alcangam 34,0% dos registros de 2025. Também cresce a presenga documentada de
deepfakes/IA e de conteidos comerciais. Esses movimentos indicam diversificacdo e
combinacdo de repertdrios; ndo demonstram, isoladamente, maior capacidade persuasiva ou

uma sofisticacdo global do fenémeno.

Quadro 4 - Sintese longitudinal das checagens analisadas

Ano Ne Enfases tematicas observadas Aspectos discursivos e
sociotécnicos
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2021 30 Covid-19, vacinas, Alegacdes diretas, narrativas
medicamentos e medidas conspiratodrias e forte politizacdo da
sanitarias pandemia
2022 0 Sem registros recuperados na Lacuna impede comparacao anual
editoria
2023 35 Persisténcia de Covid-19 e Reutilizagdao de repertérios
vacinas; medicamentos e anteriores e ampliagao de
suplementos promessas terapéuticas
2024 66 Dengue, vacinagdo, cancer, Diversificagdo tematica, videos
produtos e politicas publicas manipulados e apropria¢ao de
autoridade
2025 53 Dengue, doencas cronicas, Maior visibilidade, no corpus, de
metanol, contaminagdes e deepfakes, testemunhos e
golpes finalidade comercial

Fonte: elaboragdo prépria (2026).

Essa trajetéria é compativel, em termos tematicos, com revisGes internacionais que
identificam vacinas, doencas infecciosas e tratamentos entre os assuntos mais frequentes. A
contribuicdo do corpus desta pesquisa estd menos em medir prevaléncia e mais em mostrar

como repertoérios semelhantes sdo aplicados a novos objetos sanitarios.

4.1 RECURSOS DISCURSIVOS DE CREDIBILIDADE

A leitura qualitativa identificou familias narrativas recorrentes. Uma delas apresenta
vacinas como perigosas ou conspiratérias, associando-as a mortes, infertilidade, alteracGes
genéticas ou doencgas nao relacionadas. Outra oferece controle individual simples diante de
problemas complexos, por meio de alimentos, chds, suplementos ou medicamentos sem
indicacdo. Também aparecem narrativas de panico sanitario, nas quais riscos de surtos ou
contaminagdes seriam ocultados pelas autoridades.

A construcdo de credibilidade ndo depende apenas do conteuddo da alegacdo. Diversas
matérias descrevem o uso do nome, da imagem ou da posicao social de médicos, jornalistas,
universidades, orgdos sanitarios, politicos, celebridades e lideres religiosos. Em outros casos,
experiéncias individuais de dor, cura ou efeito adverso funcionam como prova aparente. Esses
recursos aproximam a alegacdo de marcadores socialmente reconhecidos de autenticidade e
ajudam a explicar por que parte do conteldo enganoso exige mais do que a apresentacao de

um dado correto para ser refutada.
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Quadro 5 - Padrdes discursivos utilizados na analise qualitativa

eficacia ou risco

Padrao Definigao operacional Manifestagao recorrente no
discursivo corpus

Apelo a Uso do nome, imagem, cargo ou Médicos, universidades, 6rgaos
autoridade prestigio de pessoa ou instituicdo | sanitdrios, jornalistas, politicos e

para conferir legitimidade a lideres religiosos apresentados
alegagao como avalistas
Testemunho Relato pessoal empregado como | Histérias de morte, cura, sequela

individual evidéncia geral de causalidade, ou efeito adverso sem

sustentacdo para generalizacao

Causalidade falsa

Associacdo entre dois
acontecimentos sem
demonstracdo de relacdo causal

Vacina apresentada como causa
de morte, cancer, infertilidade
ou outra doenca

Apelo ao medo

Enfase em ameaca urgente, morte,
contaminagdo ou ocultagdo de
risco

Alertas maximos, epidemias
supostamente escondidas e
produtos cotidianos descritos
como letais

Promessa de
solucdo simples

Oferta de resposta rapida, natural
ou doméstica para problema
complexo

Chas, sucos, alimentos,
suplementos ou protocolos
apresentados como cura

Conspiragao
institucional

Representac¢ado de instituicdes
como agentes que ocultam riscos
ou manipulam dados

OMS, Anvisa, Ministério da
Saude, universidades ou midia
acusados de encobrimento

Descontextualiza
¢do de evidéncia

Uso parcial de estudo, dado,
imagem ou declaragado real, com
omissdo de condicdes e limites

Estudo preliminar, entrevista
antiga ou dado isolado
apresentado como comprovacao
definitiva

Fonte: elaboragdo prépria (2026).

Observou-se que a desinformagdo em salde ndo é apenas um conjunto disperso de
boatos. Ela opera por familias narrativas relativamente estaveis, que podem ser reutilizadas
em diferentes crises sanitdrias. Observa-se esse efeito ao perceber que o mesmo molde
discursivo usado contra vacinas da Covid-19 em 2021 reaparece em 2024 e 2025 contra as
vacinas da dengue, gripe, medicamentos, estudos cientificos e politicas publicas. Ha, portanto,
uma continuidade estrutural: mudam os objetos, mas permanecem os esquemas de

suspeicdao, medo, solucao milagrosa e descrédito institucional.

4.2 DINAMICAS SOCIOTECNICAS E COMERCIALIZACAO

Os formatos descritos nas checagens incluem textos, imagens, videos, montagens e

imitacGes de pecas jornalisticas. Nos anos finais do corpus, tornam-se mais visiveis videos
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manipulados e deepfakes que simulam recomendacdes de pessoas conhecidas. O recurso
técnico atua em conjunto com o recurso discursivo, ou seja, a aparéncia audiovisual de uma
reportagem ou depoimento médico fornece uma prova sensorial aparente, enquanto links e
paginas de venda convertem essa credibilidade em oferta comercial.

Como apoio a analise qualitativa, realizou-se uma busca lexical nos campos titulo,
conteudo e especificagao das planilhas. A contagem registra a presenca explicita dos termos
e ndo equivale a uma classificacao exaustiva do formato. As mencdes a video passam de 3 em
2021 e 4 em 2023 para 11 em 2024 e 32 em 2025. Deepfake ou inteligéncia artificial ndo
aparecem nos registros de 2021 e 2023, mas ocorrem em 3 matérias de 2024 e 10 de 2025.
Termos associados a venda, promocao de produto ou golpe aparecem em 2 registros de 2023,
10 de 2024 e 11 de 2025. Esses dados sustentam a afirma¢ao de maior visibilidade dessas

combinac¢des no corpus, sem demonstrar sua prevaléncia no ambiente digital.

Tabela 3 - Marcadores sociotécnicos e comerciais explicitamente mencionados nas planilhas

Marcador lexical 2021 2023 2024 2025 Total
Video 3 4 11 32 50
Imagem ou print 0 0 3 6 9
Audio 0 2 1 5 8
Deepfake ou inteligéncia artificial 0 0 3 10 13
Venda, promocgao de produto ou 0 2 10 11 23
golpe

Fonte: elaboragdo prépria (2026).

A relacdo sociotécnica observada pode ser sintetizada como uma articulacdo entre
conteudo, formato, plataforma, autoridade e mecanismo de circulagdo. Alegacdes sobre cura
ou risco ganham forma audiovisual; circulam em plataformas orientadas por
compartilhamento e recomendacdo; apropriam-se da imagem de médicos, jornalistas,
religiosos ou politicos; e direcionam o publico a compartilhar, doar ou adquirir produtos.

A presenca de conteudos relacionados a comercializacdo de suplementos, colirios,
medicamentos e outros produtos sugere uma aproximacdo entre desinformacao e fraude em
parte das checagens, sobretudo nos registros recentes. Os dados, entretanto, ndo permitem
afirmar que a desinformacdo em salde no Brasil tenha se consolidado como modelo de
negdcio, pois o corpus ndo mede alcance, receita, origem das campanhas nem incidéncia no

conjunto das plataformas. O que se pode afirmar é que finalidade comercial, apropriagdo de
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autoridade e manipulacdo audiovisual aparecem articuladas em uma parcela
gualitativamente relevante do material analisado.

Sob a perspectiva dos regimes de informacao, esses casos mostram uma redistribuicao
assimétrica da autoridade. A credibilidade de instituicdes cientificas e jornalisticas é
apropriada por atores que operam em infraestruturas capazes de replicar, editar e direcionar
conteudos. A checagem reintroduz fontes, contexto e rastreabilidade, mas atua depois que o
conteudo ja circulou. Por isso, os achados convergem com a literatura que recomenda
combinar corre¢do, gestdo da informagdo, comunicacdo acessivel e fortalecimento das

literacias em saude e digital (Kbaier; Kane; Mcjury; Kenny, 2024).

5 LIMITAGOES DO ESTUDO

O estudo possui cinco limita¢des principais. Primeiro, o corpus reline apenas matérias
selecionadas e publicadas pela Agéncia Lupa; portanto, reflete critérios editoriais e nao
representa todo o contetdo circulante no pais. Segundo, a auséncia de registros recuperados
na editoria Saude em 2022 rompe a continuidade da série e impede inferéncias sobre a
transicdo anual nesse intervalo. Terceiro, mudancas na organizac¢do do portal, nos selos ou
nas prioridades de cobertura podem afetar os totais por ano.

Quarto, a codificacdo temadtica, discursiva e sociotécnica admite sobreposicdo e nao
foi submetida a dupla codificacdo independente nem a teste de concordancia. Quinto, as
matérias de checagem constituem uma mediagdo: o estudo analisa como a agéncia
documentou os conteudos, e ndo o alcance, o engajamento, a recep¢ao pelo publico ou os
efeitos sobre comportamentos de saude. Em consequéncia, as conclusdes descrevem padroes
do corpus e formulam hipdteses para pesquisas futuras, sem estimar prevaléncia ou

causalidade.

6 CONCLUSAO

A andlise sobre desinformacdo em saude no Brasil no periodo proposto revela que o
fenbmeno nado é estatico, mas sim um ecossistema altamente adaptativo que passou por
profundas transformacdes, passando de um modelo explicito e polarizado, dominado pela
tematica da Covid-19 e por alegacdes diretamente falsas, para um padrao sutil e sofisticado,
marcado pela descontextualizacdo e pelo uso intensivo de tecnologias de inteligéncia artificial.
A analise das 184 checagens indica que repertérios associados a vacinacdo, a desconfianca
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institucional e a tratamentos sem comprovagdao permanecem no periodo, mas passam a ser
aplicados a uma variedade maior de doengas, produtos e acontecimentos sanitarios. Nos anos
finais do corpus, também se tornam mais visiveis a apropriacdo de figuras de autoridade, os
relatos pessoais, os videos manipulados, os deepfakes e a associacdo entre alegacdes
enganosas e ofertas comerciais.

Esses resultados ndao demonstram uma transformacao linear de toda a desinformacgao
em saude no Brasil. Eles evidenciam variacdes dentro do material selecionado por uma
agéncia de checagem, com uma lacuna importante em 2022. A for¢ca do estudo reside,
portanto, na identificacdo exploratdria de continuidades e combinac¢des entre temas, formas
de persuasao e recursos técnicos, e ndo na mensuracdo da prevaléncia nacional do fendbmeno.

O enfrentamento do problema demanda articulagdao entre checagem, comunicagao
publica da ciéncia, responsabilizacdo de plataformas, gestdo da informacao e formacao critica.
Pesquisas futuras podem ampliar o nimero de agéncias, recuperar diretamente publica¢cdes
em plataformas, aplicar dupla codificacdo e comparar alcance e engajamento. Esse desenho
permitiria testar se os padrdes aqui observados correspondem a mudangas mais amplas no

ecossistema informacional brasileiro.
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